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Výročná správa za rok 2025 

 

Zriaďovateľ:  Trnavský samosprávny kraj 

Organizácia: Domov sociálnych služieb pre dospelých v Zavare, 

Hlavná 1, 919 26 Zavar 

 Satelitné pracovisko I. – Domov sociálnych služieb 

pre dospelých v Trnave, Stromová 35, Trnava 

 Satelitné pracovisko II. – Centrum sociálnych 

služieb v Galante, Hodská 1228, Galanta 

Štatutárny zástupca:  doc. PhDr. Anna Pavlovičová, PhD. 

Telefón:  033 7968 104 

e-mail:  pavlovicovaanna@zupa-tt.sk 

 

VEDÚCI ZAMESTNANCI  

riaditeľka - doc. PhDr. Anna Pavlovičová, PhD 

zástupkyňa riaditeľky – PhDr.Mariana Románová 

zástupkyňa riaditeľky – Mgr.Ivana Chovancová 

zástupkyňa riaditeľky pre Satelitné pracovisko I. - PhDr.Iveta Tibenská 

zástupkyňa riaditeľky pre Satelitné pracovisko II. – Mgr.Jana Šimončič 

 

vedúca prevádzkového a THP úseku : Ing.Petra Pohorelcová 

vedúca sociálneho úseku : Mgr. Michaela Majková 

vedúca úseku rozvoja prac.zručností :  Mgr.Ivana Chovancová  

vedúca stravovacej prevádzky :  Magda Baničová  

mzdová a personálna účtovníčka  Ing. Vladimíra Maruniaková 

vedúca zdravotného úseku  PhDr. Lenka Bašová 

vedúca úseku upratovania a práčok: PhDr.Mariana Románová 
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Organizačný poriadok:  úsek sociálny, úsek zdravotný, úsek rozvoja 

pracovných zručností, úsek stravovací, úsek 

prevádzkový, úsek THP 

 

 

 

Organizačná štruktúra zariadenia k 31.12.2025 : počet zamestnancov DSS pre dospelých 

v Zavare  107, z toho: 
    

DSS Zavar         82  skutočne úväzok 

 DSS  51 48,40 

 Špecializované 

zariadenie 

31 31 

 Spolu Zavar 82 79,40 

    

DSS Trnava      15  skutočne úväzok 

 DSS ambulantná  10 10,50 

 DSS týždenná 4 3,50 

 Špecializované 

zariadenie 

1 1 

 (týždenná forma)   

 Spolu Trnava 15 15 

    

CSS Galanta    10  skutočne úväzok 

 Špecializované 

zariadenie 

4 4,5 

 Rehabilitačné stredisko 6 5,5 

    

 Spolu Galanta 10 10 

 

 

POČET KLIENTOV spolu k 31. 12. 2025 : 
 

DSS Zavar                                                  70 klientov 

DSS Zavar - Špecializované zariadenie          38 klientov 
DSS Trnava – ambulantná forma                30 klientov 
DSS Trnava – týždenná pobytová forma          9 klientov 
CSS Galanta – ambulantná forma                   15 klientov 
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Priemerný vek klientov: 
DSS Zavar 60,6     DSS Trnava /ambulantná forma/  36,1 
Špecializované zariadenie 68,1     DSS Trnava /týždenná pob.forma/ 35,6 

CSS Galanta  36,7 
 

Počet mobilných klientov:   
DSS Zavar 59       DSS Trnava /ambulantná forma/  25 
Špecializované zariadenie 37       DSS Trnava/týždenná pob.forma/    9 
CSS Galanta 15 
 

Počet imobilných klientov:   
DSS Zavar 11        DSS Trnava /ambulantná forma/  5 
Špecializované zariadenie  1        DSS Trnava/týždenná pob.forma/  0 
CSS Galanta  0 

 

Priemerná výška mesačnej úhrady:  

DSS Zavar 358,88 €   DSS Trnava /ambulantná forma/ 107,22 € 
Špecializované zariadenie 360,79 €   DSS Trnava/týždenná pob.forma/ 369,90 € 

CSS Galanta 76,02 €  
  

 

K 31.12.2025 sa poskytovala sociálna služba : 

 

- Domov sociálnych služieb, celoročná forma pobytu, kapacita 80 miest pre dospelú 

fyzickú osobu, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti 

je najmenej V podľa prílohy č. 3 Zákona č. 448/2008 alebo fyzickej osobe, ktorá je 

nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupeň odkázanosti je najmenej III podľa 

prílohy č. 3 Zákona č. 448/2008 . Najčastejšou diagnózou našich klientov sú rôzne 

organické poruchy, schizofrénie, mentálne postihnutia, alkoholický abúzus.  

- Špecializované zariadenie, forma pobytová celoročná, kapacita 40 miest, pre fyzickú 

osobu, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupeň odkázanosti je 

najmenej V podľa prílohy č.3 Zákona č.448/2008 a má zdravotné postihnutie, ktorým 

je najmä Parkinsonova choroba, Alzhaimerova choroba, pervazívna vývinová porucha, 

skleróza multiplex, schizofrénia, demencia rôzneho typu etiológie, hluchoslepota, AIDS 

alebo organicky psychosyndróm ťažkého stupňa 

- Satelitné pracovisko I. – DSS Trnava, Stromová 35 : 
   forma ambulantná, je poskytovaná služba 30 klientom 

forma týždenná pobytová, je poskytovaná 9 klientom 

- Satelitné pracovisko II. – CSS Galanta, Hodská 1228 
CSS poskytuje sociálne služby ambulantnou formou 20 klientom : 

Rehabilitačné stredisko – 10  klientov 

Špecializované zariadenie – 10 klientov 
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V roku 2025 mala organizácia, ktorá je riadená jedným účtovníctvom, účty v Štátnej 

pokladnici 

R O Z P O Č E T 

Schválený rozpočet k 01.01.2025 

KÓD 

ZDROJA 
SCHVÁLENÝ ROZPOČET EUR 

KZ 41 Bežné výdavky  2.526.446,00 

KZ 46 Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 512.084,00 

x Kapitálové výdavky 0,00 

SPOLU x 3.038.530,00 

 

Úpravy rozpočtu v roku 2025: 

KÓD 

ZDROJA 
POPIS ÚPRAVY ROZPOČTU EUR 

KZ 52 
KV - plánovaný "Sociálny podnik s realizáciou 5P"-prístavba a 

stavebné úpravy 
21.338,00 

KZ 72g BP a BV - Zmena rozpočtu - presun medzi zdrojmi 

financovania 

-395,00 

KZ 72e 395,00 

KZ 41 BV - Vyplatenie nevyčerpanej dovolenky 4.275,00 

KZ 72g BP a BV - Zmena rozpočtu - presun medzi zdrojmi 

financovania 

-34.979,00 

KZ 72f 34.979,00 

KZ 72g BP a BV - Zmena rozpočtu - presun medzi zdrojmi 

financovania 

-723,00 

KZ 72j 723,00 

KZ 52 
KV - plánovaný "Sociálny podnik s realizáciou 5P"-prístavba a 

stavebné úpravy 
296.462,00 

KZ 41 BV - Vyplatenie odstupného 2.370,00 

KZ 41 BV - Mzdové prostriedky na prijatie odborného zamestnanca 13.040,00 

KZ 52 KV - Dátová infraštruktúra 16.381,00 

KZ 46 BV - Zvýšenie výdavkov v kategórii 61x a 62x 113.818,00 

KZ 41 BV - Vzdelávací seminár pre zamestnancov 3.400,00 

KZ 52 
KV - plánovaný "Sociálny podnik s realizáciou 5P"-prístavba a 

stavebné úpravy 
20.600,00 

KZ 52 
KV - plánovaný "Sociálny podnik s realizáciou 5P"-prístavba a 

stavebné úpravy 
2.130,00 

KV 52 KV - Vybudovanie parkovacích miest na Stromovej ulici 3.310,00 
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KV 52 KV - Dátová infraštruktúra 2.207,00 

KZ 72g BV a BP – Navýšenie rozpočtu BV a BP (nadpríjmy) 52.400,00 

KZ 52 KV - Vybudovanie parkovacích miest na Stromovej ulici 658,00 

KZ 41 BV - Vyplatenie odstupného 4.440,00 

KZ 41 BV - Zmena rozpočtu - presun medzi zdrojmi financovania 18.588,00 

KZ 52  -18.588,00 

KZ 41 BV - Vyplatenie odstupného a odchodného 8.226,00 

KZ 41 BV - Odmeny zamestnancov 96.919,00 

KZ 41 BV - Vzniknuté havarijné situácie 47.887,00 

KZ 41 BV - Realizácia projektu 5P 5.290,00 

KZ 111 
BV - Vyplatenie dotácie stabilizačného príspevku pre 

zamestnancov 
46.800,00 

KZ 52 
KV - Zmena rozpočtu TTSK č. 4/2025 (plánovaný "Sociálny 

podnik") 
-7,00 

KZ 41 
KV - Zmena rozpočtu TTSK č. 4/2025 (plánovaný "Dátová 

infraštruktúra") 
-18.588,00 

KZ 41 
KV - Zmena rozpočtu TTSK č. 4/2025 (plánovaný "Dátová 

infraštruktúra") 
18.588,00 

KZ 52 
KV - Zmena rozpočtu TTSK č. 4/2025 (plánovaný 

"Vybudovanie parkovacích miest na Stromovej ulici) 
-3.968,00 

KZ 41 
BV - Zmena KZ 41 na KZ 111 

-277.774,00 

KZ 111 277.774,00 

KZ 72g BP a BV - Zmena rozpočtu - presun medzi zdrojmi 

financovania 

3.000,00 

KZ 72f -3.000,00 

SPOLU x 757.976,00 

Rozpočet 2025 po úpravách: 

KÓD 

ZDROJA 
ROZPOČET PO ÚPRAVÁCH EUR 

KZ 41 Bežné výdavky  2.434.519,00 

KZ 111 Bežné výdavky  324.574,00 

KZ 46 Bežné výdavky 113.818,00 

KZ 72g Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 531.387,00 

KZ 72e Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 395,00 

KZ 72j Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 723,00 

KZ 72f Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 31.979,00 

KZ 41 Kapitálové výdavky 18.588,00 

KZ 52 Kapitálové výdavky 340.523,00 

SPOLU x 3.796.506,00 
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Rozpočet skutočne vyčerpaný 2025: 

KÓD 

ZDROJA 
SKUTOČNE VYČERPANÝ ROZPOČET EUR 

KZ 41 Bežné výdavky  2.433.378,00 

KZ 111 Bežné výdavky  324.574,00 

KZ 46 Bežné výdavky 113.818,00 

KZ 72g Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 531.339,02 

KZ 72e Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 394,02 

KZ 72j Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 722,60 

KZ 72f Bežné príjmy a súčasne bežné výdavky 30.711,96 

KZ 41 Kapitálové výdavky 18.587,10 

KZ 52 Kapitálové výdavky 340.522,53 

SPOLU x 3.794.047,63 

 

Rozpočet skutočne vyčerpaný bez KV 2025: 

Rozpočtová 

položka 
SKUTOČNE VYČERPANÝ ROZPOČET BEZ KV EUR 

61. Mzdy 1.871.807,02 

62. Odvody 708.029,90 

631 Cestovné 1.627,71 

632 Energie 150.254,26 

633 Materiál, zariadenie a tovar 381.600,12 

634 Autoprevádzka 11.024,11 

635 Údržba a opravy 69.680,02 

636 Prenájom 993,34 

637 Ostatné služby 164.132,39 

642 Odchodné a nemocenské 75.789,13 

SPOLU x 3.434.938,00 
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STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV K 31. 12. 2025 

Druh majetku 

 

Stav 

k 01.01.2025 

v EUR 

Prírastky 

(+) 

v EUR 

Úbytky  

(-) 

v EUR 

Stav 

k 31.12.2025 

v EUR 

Pozemky (031) 28.218,42 0,00 48,08 28.170,34 

Budovy, stavby     (021) 2.941.760,34 706.738,34 712.333,77 2.936.164,91 

Stroje, prístroje a zar. (022) 156.828,05 88.544,90 45.084,60 200.288,35 

Dopr.  prostriedky  (023) 90.344,90 0,00 0,00 90.344,90 

Spolu: 3.217.151,71 795.283,24 757.466,45 3.254.968,50 

 

Prírastok :  031 

 0,00 

S p o l u:  48,08 

 

Úbytok :  031 

Vyradenie majetku prevodom správy na CPS 48,08 

S p o l u:  48,08 

 

 

Prírastok :  021 

Technického zhodnotenie majetku  706.738,34 

S p o l u:  706.738,34 

 

Úbytok:  021 

Vyradenie majetku prevodom správy na CPS  712.333,77 

S p o l u: 712.333,77 

 

Prírastok :  022 

Kryosauna 24.429,00 

Exteriérová sauna s ochladzovacou kaďou 10.000,00 

Elektrické lehátko 1.710,00 

Elektrické lehátko 2 1.710,00 

Magnetoterapeutická sada 2.110,00 

Zavar – Dátová infraštruktúra 18.587,10 

S p o l u:  58.546,10 

 

Úbytok :  022 

Tkáčske krosná 398,33 

Sušič bubnový SB 6 484,63 

Sušič bubnový SB 6 838,21 

Osob.poč. (poč. + mon. + tlač.) 1.081,72 
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Telefónna ústredňa - digitálna 2.322,71 

Magnetoterapeutická sada 2.110,00 

Kryosauna 24.429,00 

Exteriérová sauna s ochladzovacou kaďou 10.000,00 

Elektrické lehátko 1.710,00 

Elektrické lehátko 2 1.710,00 

Kontajnerový modul 1 9.999,60 

Kontajnerový modul 2 9.999,60 

Kontajnerový modul 3 9.999,60 

S p o l u:  75.083,40 

 

Prírastok :  023 

 0,00 

S p o l u:  0,00 

 

Úbytok :  023 

 0,00 

S p o l u:  0,00 

 

 

Drobný hmotný majetok (DHM) EUR 

Prírastok  179.256,30 

Úbytok 27.441,42 

 

Drobný nehmotný majetok (DNM) EUR 

Prírastok  3.381,13 

Úbytok 775,86 

 

SOCIÁLNY FOND: 

Stav SF k 31. 12. 2025 (účet 221) = 6.804,13 € 

 

DEPOZITNÝ ÚČET: 

Stav SF k 31. 12. 2025 (účet 221) = 196.877,96 € 

 

DAROVACÍ ÚČET: 

Stav darovacieho účtu k 31. 12. 2025 = 0,00 € 
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V roku 2025 sa klienti Domova sociálnych služieb v Zavare zúčastnili nasledovných 

kultúrno – spoločenských a rekreačných podujatí:                                  

 

Január 

                - Novoročný kvíz 

                - Novoročná svätá omša 

                - Návšteva kaderníctva SOŠ Lomonosova 

                - Návšteva plavárne 

 

Február 

- Návšteva CSS Galanta – účasť na svätej omši 

- Výlet vlakom do Žiliny 

- Návšteva kaderníctva SOŠ Lomonosova 

- Návšteva plavárne 

 

Marec 

- Pochovávanie basy 

- Štrkovecká barónka 

- Výstava Čemeríc 

- Návšteva obecnej knižnice v rámci mesiaca knihy 

- Vychádzka do prírody – zber medvedieho cesnaku 

- Návšteva kaderníctva SOŠ Lomonosova 

- Návšteva plavárne 

 

 

Apríl 

- Univerzita ľudskosti – integračné podujatie 

- Koncert folklórnej skupiny Trnavček 

- Slávnostná sviatosť zmierenia, slávenie Veľkej noci 

- Výstava Záhradkár 2025 v Trenčíne 

- Deň Zeme  - spoločná brigáda na dvore 

- Prednáška – dentálna hygiena 

- Účasť na kartovom turnaji v ZpS Trnava 

- Účasť na koncerte Jadranky v DSS Jahodná 

- Stavanie mája DSS Zavar 

- Návšteva plavárne 

- Návšteva kaderníctva SOŠ Lomonosova 
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Máj 

- Zavarský 5boj – športový deň 

- Májový kvet 

- Súťaž vo varení gulášu v DD a DSS Sereď 

- Edukatívna prednáška : Všetko o včelách 

- Návšteva kaderníctva SOŠ Lomonosova 

- MDD na ZŠ v Zavare – integračné podujatie 

- Návšteva plavárne 

Jún 

- Let´s dance – tanečná súťaž v DD a DSS Senica 

- Súťaž vo varení kotlíkového gulášu  

- Samozber jahôd v Majcichove 

- Návšteva parku miniatúr Podolie 

- Výlet imobilných PSS na zmrzlinu do Trnavy 

- Festival pod holým nebom 

- Návšteva plavárne Zátvor 

- Návšteva kaderníctva SOŠ Lomonosova 

Júl 

- Dotkni sa s nami prírody v DSS bojková 

- Deň otvorených dverí v CSS Jahodná 

- Denný tábor detí pri OÚ Zavar – integračné podujatie 

- EKOpark  Čierna Voda 

- Návšteva kúpaliska  Cífer - Pác 

 

August 

- Návšteva kúpaliska Cífer - Pác 

- Denný tábor detí pri OÚ Zavar – integračné podujatie 

- Letné kino – premietanie filmu  

- Letný piknik  - rozlúčka s letom 

- Doprovod klienta na svadbe syna 

 

 

September 

                        - Posedenie pri guláši v CSS Galanta 

                        - Deň otvorených dverí v DD a DSS Sereď 

                        - Návšteva tradičného jarmoku v Tranave 

                        - Športové hry  

                        - Návšteva plavárne 

                        - Country hody – 18. ročník integračného podujatia 

                        - Účasť klientov na majstrovstvách Slovenska v Rapid šachu 

                        - Návšteva výstavy – Zavarské jablko 

                        - Slávnostná svätá omša + spoveď 
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Október 

- Cesty za vierou 

- Návšteva plavárne 

- Ovocinárska prednáška spojená s degustáciou plodov 

- Koncert zoskupenie „ Zo srdca „ 

- Strihanie na SOŠ Lomonosova 

- Langošiáda III. : ročník  + jesenné dušičkové slávnosti 

- Pietna spomienka pri hroboch zosnulých klientov na cintoríne v Zavare 

- Vyrezávanie svetlonosov 

 

November 

                       -   Strihanie klientov na SOŠ Lomonosova 

                       -  Edukatívna prednáška od firmy FCC Trnava – Triedenie odpadu  

                       - Návšteva plavárne Zátvor 

                       - Návšteva výstavy Tutanchamón v Bratislave 

                     -   Domáca zabíjačka  

 

December    

                      -  Adventné tvorenie, pečenie oblátok , medovníkov + koncert Lovely violin  

                      - Mikuláš v MŠ – integračné podujatie 

                      -      Mikulášska zábava v DSS Zavar 

                       -     Vianočné vystúpenie detí z MŠ Zavar 

                        -     Vianočné posedenie s príbuznými 

                       -      Vianočné posedenie s dôchodcami  

                       -      Vianočné trhy na TTSK 

                       -      Vianočné trhy obec Zavar / Šúrovce 

                       -      Návšteva plavárne 

                       -      Návšteva kaderníctva 

                       -      Predvianočné tvorivé dielne v KD Šúrovce 

                       -      Sviatosť zmierenia 
                           -     Slávenie Štedrého dňa 

                           -    Koledníci Dobrej noviny 

                           -     Silvestrovská estráda – prezentácia talentov DSS Zavar 

           

Občianske združenie „HUMÁNUM“ v roku 2025 finančne podporilo: 
 

- Občerstvenie pre klientov – fašiangové posedenie, oslavy 1.mája, Mikulášske 

posedenie 
- Pomôcky a materiál do pracovných dielní 
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V roku 2025 sa klienti Domova sociálnych služieb Zavar, Satelitné pracovisko I, DSS 

Trnava, Stromová 35 zúčastnili nasledovných aktivít, kultúrnych, spoločenských, 

športových a rekreačných podujatí: 

 

Január 2025 

- Turnaj družstiev v hre BOCCIA 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Oslava januárových oslávencov – meniny, narodeniny 

 

Február 2025 

- Valentínska zábava 

- Vedomostná súťaž družstiev 5 proti 5 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Oslava februárových oslávencov 

 

Marec 2025 

- Fašiangová zábava 

- Prehliadka jarnej Trnavy 

- Olympiáda družstiev v spoločenských hrách 

- Marec, mesiac knihy – prezentácia klientov, čítania z ich obľúbených kníh 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Oslava marcových oslávencov 

 

Apríl 2025 

- Univerzita ľudskosti 

- Prednáška spojená s besedou – Ako pomáhať prírode 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Prednáška spojená s besedou – Usilovná včela 

- Výsadba Stromu priateľstva v exteriéry DSS 

 

Máj 2025 

- Účasť na podujatí – Dni zdravia v Trnave 

- Športový deň v CSS Galanta 

- Návšteva podujatia – Májový kvet v Trnave 

- Týždenný rekreačný pobyt klientov DSS v Dubovej pri Modre 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Oslava májových oslávencov 
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Jún 2025 

- Návšteva farmy a motýlieho domu v Zemianskom dvore 

- Účasť na podujatí Trnavská brána 

- Slávenie slnovratu, svätojánska noc – integračné podujatie 

- Festival pod holým nebom v DSS Zavar 

- Oslava júnových oslávencov 

 

September 2025 

- Oslava životného jubilea klientky DSS 

- Turnaj družstiev v hre BOCCIA 

- Relaxačné dopoludnie klientov 

- Návšteva Tradičného trnavského jarmoku 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Rozlúčka s klientom A. D. 

- Oslava septembrových oslávencov 

 

Október 2025 

- Prednáška spojená s besedou so včelárom p. Wercholákom 

- Športový deň na športovisku v Trnave 

- Rozlúčka s klientom P. D. 

- Rehabilitačné dopoludnie 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Prehliadka železničnej stanice v Trnave 

- Oslava októbrových oslávencov 

 

November 2025 

- Pomáhať a chrániť – prednáška mjr. Ing. S. Bokorová, PR Trnava 

- Starajme sa o svoje ruky – masáže, starostlivosť o ruky, prednáška, beseda 

- Prehliadka jesennej Trnavy 

- Oslava novembrových oslávencov 

- Kaviareň u Stromovákov 

- Zahájenie adventu – integračné podujatie 

 

December 2025 

- Mikulášske posedenie 

- Návšteva vianočných trhov v Trnave 

- Pečenie vianočného pečiva 

- Pečenie vianočných oplátiek 

- Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok 

- Vianočná kaviareň u Stromovákov 

- Oslava decembrových oslávencov 
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Občianske združenie STROM v roku 2025 finančne podporilo: 

- Nákup materiálneho vybavenia a pomôcok do dielní na rozvoj pracovných zručností 

- Nákup športových potrieb 

- Nákup pomôcok do RHB 

- Oslavy , jubileá klientov DSS 

- Týždenný rekreačný pobyt klientov 

- Integračné podujatia . Slávenie slnovratu, svätojánska noc a podujatia Zahájenie 

adventu 

- Fašiangová zábava 

- Nákup materiálu a pomôcok na revitalizáciu exteriéru DSS 

- Nákup dekoračného materiálu do interiéru DSS 

- Nákup mikulášskych balíčkov pre klientov 

- Nákup vianočných darčekov pre klientov 
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V roku 2025 sa klienti Domova sociálnych služieb pre dospelých v Zavare, Satelitné 

pracovisko II. – CSS Galanta zúčastnili nasledovných kultúrno – spoločenských 

podujatiach: 

 

Január 

- Fyzioterapia - relaxácia  

- Terapia zameraná na rozvoj hudobných zmyslov s využitím techník 

muzikoterapie 

- Terapia zameraná na rozvoj kognitívnych schopností s využitím techník 

biblioterapie 

- Bazálna stimulácia 

 

Február 

- Pracovná terapia: pečenie šišiek 

- Voľnočasová aktivita: fašiangový karneval 

- Fyzioterapia 

- Voľnočasová aktivita: športové hry 

 

Marec 

- Terapia zameraná na rozvoj hudobných zmyslov s využitím techník 

muzikoterapie: Štrkovecká barónka 

- Výrobky – pletenie náramkov 

- Voľnočasová aktivita – výlet do mesta Trnava 

- Pracovná terapia – nácvik domácich prác 

- Terapia zameraná na rozvoj kreativity s využitím techník arteterapie: veľkonočná 

dekorácia 

 

Apríl 

- Pracovná terapia: Strihanie a šitie vankúšov 

- Terapia zameraná na rozvoj kognitívnych schopností s využitím techník 

reminiscenčnej terapie: Moje spomienky na Veľkú noc 

- Terapia zameraná na rozvoj hudobných zmyslov s využitím techník 

muzikoterapie: Ľudové piesne s harmonikou 

- Pracovná terapia: zberanie prútov na šibáky 

 

 

Máj 

- Fyzioterapia – relaxácia 

- Pracovná terapia: Úprava areálu CSS po zime 

- Voľnočasová aktivita – Športový deň 

- Výrobky: Darček pre mamu ku dňu matiek 
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Jún 

- Voľnočasová aktivita: Streetball 

- Terapia zameraná na rozvoj hudobných zmyslov s využitím techník 

muzikoterapie: spevácka súťaž 

- Terapia zameraná na rozvoj kognitívnych schopností s využitím techník 

biblioterapie: Návšteva knižnice 

- Výrobky: Drevený výrobok: brúsenie, maľovanie, lakovanie 

 

Júl 

- Voľnočasová aktivita: Výlet do mesta 

- Memory: Vedomostný kvíz – spoznávanie štátov 

- Voľnočasová aktivita: Prázdninové pečenie 

- Letné kino 

 

August 

- Kreatívna činnosť: Páv ako symbol duchovna -  odtláčanie                    prstami 

- Voľnočasová aktivita: Čítanie v parku 

- Voľnočasová aktivita: Komentovaná prehliadka mesta Trnava 

- Memory: Najznámejšie povesti o hradoch a zámkoch – zapamätávane textu 

- Fyzioterapia – relaxácia 

 

September 

- Terapia zameraná na rozvoj kognitívnych schopností s využitím techník 

reminiscenčnej terapie: Rozprávky môjho detstva 

- Terapia zameraná na rozvoj kreativity s využitím techník arteterapie: Radosť 

v mojom živote :Tvorba nákresu výletného balónu – odtláčenie bublinkovej fólie, 

lepenie, písanie. 

- Voľnočasová aktivita: Športové hry 

- Voľnočasová aktivita: Počúvanie audiopríbehu 

 

Október 

- Memory – aktivita na rozvoj pamäťových schopností: Skryté predmety, cvičenia 

zamerané na zapamätávanie si farieb a tvarov 

- Voľnočasová aktivita: Výlet do Bratislavy 

- Voľnočasová aktivita: Pečenie z plodov 

- Terapia zameraná na rozvoj hudobných zmyslov s využitím techník 

muzikoterapie: Najznámejšie disco – hity 
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November 

- Memory – aktivita na rozvoj pamäťových schopností: Obchod – situačná rola: 

precvičovanie finančnej gramotnosti 

- Voľnočasová aktivita: Jesenný karneval 

- Fyzioterapia – relaxácia 

- Kreatívna činnosť – Vianočný pozdrav 

- Filmový klub 

 

December 

- Terapia zameraná na rozvoj hudobných zmyslov s využitím muzikoterapie: 

Nácvik vianočného programu 

- Voľnočasová aktivita: Vianočné posedenie pre rodičov 

- Memory: aktivita na rozvoj pamätových schopností: Vianočný vedomostný kvíz 

- Voľnočasová aktivita: Vianočné trhy v Trnave 

- Kreatívna činnosť: Ozdoba – anjel na tvrdom podklade 

 

 
 


