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Plán prípravy na II. vlnu pandémie ochorenia COVID-19 
 

V nadväznosti na lokálny nárast počtu  osôb s ochorením Covid-19  a predpokladom príchodu 

II. vlny pandémie tohto ochorenia sme vypracovali plán, aby sme boli pripravení na 

epidemiologickú situáciu a predišli možným nepriaznivým dôsledkom.  

 

 
 OBLASTI POTREBNÉ RIEŠIŤ PRED VZNIKOM DRUHEJ VLNY PANDÉMIE:  

 

A. Analýza vlastných opatrení z I. vlny a zreálnenie Krízových plánov riešenia situácie v 

súvislosti s nebezpečenstvom výskytu a šírenia ochorenia COVID-19 v zariadení 

sociálnych služieb – príprava na II. vlnu pandémie  

 

B. Vytvorenie 14 dňovej rezervy osobných ochranných pracovných pomôcok (OOPP) a 

osobných ochranných pomôcok (OOP) na základe odporúčaných noriem 

  

C. Návštevy v zariadeniach sociálnych služieb  

 

D. Dočasné opustenie zariadenia sociálnych služieb s pobytovou formou  

 

E. Organizácia spoločenských aktivít  

 

F. Prijímanie nových klientov/návrat klientov zo zariadení ústavnej zdravotnej 

starostlivosti/týždenná pobytová forma  

 

G.  Poskytovanie sociálnej služby v zariadení ambulantnou formou  

 

H. Zmena v uvoľňovaní opatrení a hlásenie o mimoriadnej udalosti 

 

A. Analýza vlastných opatrení z I. vlny a zreálnenie Krízových plánov 

riešenia situácie v súvislosti s nebezpečenstvom výskytu a šírenia ochorenia 

COVID-19 v zariadení sociálnych služieb – príprava na II. vlnu pandémie  
 

Dňa 12.03.2020sme vypracovali  a aktualizovali dňa 12.01.2021 „Krízový plán pri riadení 

činností zameraných na predchádzanie vzniku a šíreniu Covid-19. Vypracovaný krízový plán 

je podkladom na zabezpečenie chodu zariadenia v prípade počas vzniknutia mimoriadnej 

situácie.. Je základným nástrojom pripravenosti na II. vlnu pandémie ochorenia Covid-19. 

Na hornej obytnej časti je vytvorená časť „červená zóna“ – izby klientov č.28/1,28/2, 28/3, 30, 

31. V prípade podozrenia alebo výskytu ohorenia Covid-19 máme vytvorený dokument plán 

krízovej intervencie v prípade podozrenia či výskytu Covid-19(viď ID1, príloha č.7).  
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B. Vytvorenie 14 dňovej rezervy osobných ochranných pracovných pomôcok 

(OOPP) a osobných ochranných pomôcok (OOP) na základe odporúčaných 

noriem  
 

Vytvorená 14 dňová rezerva OOPP pre zamestnancov  OOP pre klientov bude použitá iba 

v prípade, ak sa v zariadení vyskytne mimoriadna udalosť alebo suspektný klient.  

Zásoba OOPP a OOP je určená výhradne pre prechodné pokrytie zvýšenej spotreby, alebo na 

prekrytie výpadku dostupnosti potrebných prostriedkov na trhu (Príloha č.4). 

 

C. Návštevy v zariadeniach sociálnych služieb  
 

V zariadení DSS Zavar postupujeme podľa ID-1, Dodatok č.1, ktorý sme vypracovali na 

základe usmernenia MPSVaR („Opatrenia v uvoľňovaní režimov v poskytovaných sociálnych 

službách“ – I. Fáza). 

 

V prípade zhoršenej epidemiologickej situácie pristúpime k prijatiu dočasných obmedzení 

platných pred uvoľňovaním : 

- Zákaz návšteve osobe s trvalým pobytom v lokalite so zvýšeným výskytom ochorenia 

Covid-19 

- Návštevy klientov sa budú realizovať výlučne v exteriéry zariadenia 

- Počas návštevy dodržiavať opatrenia tzv. bezkontaktného styku ( bez fyzického 

kontaktu s klientom – objatia, bozky, podanie rúk) 

- Minimalizovať čas a dĺžku návštevy . 

 

V prípade výskytu ochorenia Covid-19 u klienta, zamestnanca, alebo návštevníka (do 14 dní od 

vykonanej návštevy)okamžite pristúpime, v súčinnosti s RÚVZ, k zákazu návštev. 

 

D. Dočasné opustenie zariadenia sociálnych služieb s pobytovou formou 
 

V zariadení DSS Zavar  postupujeme podľa ID-1, Dodatok č.1, ktorý sme vypracovali na 

základe usmernenia MPSVaR („Opatrenia v uvoľňovaní režimov v poskytovaných sociálnych 

službách“ – II. a III. Fáza). 

 

V prípade zhoršenej epidemiologickej situácie pristúpime k prijatiu dočasných obmedzení 

platných pred uvoľňovaním : 

- Obmedzenie frekvencie a dĺžky prechodného opustenia zariadenia 

- Realizácia vychádzky v sprievode zamestnanca, kľúčového pracovníka 

- Obmedzenie účelu opustenia zariadenia – absolvovanie len nevyhnutných vyšetrení 

a vybavovanie nevyhnutných úradných záležitostí. 

 

V prípade výskytu ochorenia Covid-19 u klienta alebo zamestnanca okamžite pristúpime, 

v súčinnosti s RÚVZ , k zákazu dočasného opustenia zariadenia. 
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E. Organizácia spoločenských aktivít  
 

Spoločenské akcie – vykonávame iba v rámci zariadenia. Plánujeme výlet na Dobrú Vodu, 

jednodňové výlety do okolia, avšak iba komunita klientov DSS , nie spoločne s klientmi z iných 

zariadení. Nezúčastňujeme sa spoločenských podujatí mimo priestorov zariadenia. 

V prípade zhoršenej epidemiologickej situácie v našej lokalite pristúpime k dočasnému 

zrušeniu organizácie spoločenských podujatí pre klientov. 

 

F. Prijímanie a návrat klientov 
 

Prijímanie klientov 

 Postupujeme podľa usmernení MPSVaR a v zmysle ID-1, Dodatku č.1 („Opatrenia 

v uvoľňovaní režimov v poskytovaných sociálnych službách“ – III.Fáza). 

 

V prípade zhoršenej epidemiologickej situácie v našej lokalite pristúpime k opatreniam : 

- Izolujeme klientov DSS Zavar  a DSS Trnava na nami vopred určenom mieste – v 

karanténnom bloku 

- Ak určí VÚC Trnava, tak ako to bolo v I. vlne, satelitné pracovisko DSS Trnava ako 

karanténne miesto, budeme poskytovať sociálnu službu klientom pred nástupom do 

zariadenia, po návrate z hospitalizácie 14 dňovú karanténu 

- Dočasne neumožníme klientovi opustiť zariadenie a pobyt v u rodiny. 

 

Návrat klientov 

Postupujeme podľa usmernení MPSVaR a v zmysle ID-1, Dodatku č.1 („Opatrenia 

v uvoľňovaní režimov v poskytovaných sociálnych službách“ – II. a III. Fáza). 

 

G. Poskytovanie sociálnej služby v zariadení ambulantnou formou  
 

V satelitnom pracovisku I. - DSS Trnava a satelitnom pracovisku II. – CSS Galanta 

postupujeme podľa usmernení MPSVaR a v zmysle ID-1, Dodatku č.1 ( „Opatrenia v otváraní 

sociálnych služieb“ – II. Fáza) 

V prípade zhoršenej epidemiologickej situácie pristúpime k prijatiu dočasných obmedzení 

platných pred uvoľňovaním : 

- Zrušenie skupinových aktivít a organizovania spoločenských podujatí 

- V prípade, že VÚC určí satelitné pracovisko Trnava ako karanténne miesto, preruší sa 

poskytovanie sociálnej služby klientom DSS Trnava  

 

V prípade, že sa u klienta v priebehu dňa vyskytnú príznaky ochorenia COVID 19, klient je 

ihneď izolovaný v izolačnej miestnosti a personál zariadenia kontaktuje blízku osobu klienta, 

ktorá prevezme klienta zo zariadenia. 

 

Ak sa u klienta, jeho rodinného príslušníka, alebo zamestnanca vyskytne ochorenie Covid-19 

preruší sa poskytovanie sociálnej služby a je nevyhnutné postupovať v zmysle pokynov ÚVZ 

SR a RÚVZ. 
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H. Zmena v uvoľňovaní opatrení a hlásenie o mimoriadnej udalosti 
 

Ak sa v našej lokalite, kde poskytujeme sociálnu službu, zhorší epidemiologická situácia, 

operatívne pristúpime k zavedeniu opatrení, ktoré budú viesť k ochrane zamestnancov 

a klientov.  

Zavedenie každého opatrenia sme povinný hlásiť na MPSVaR a to na odbor krízového 

manažmentu  a bezpečnosti (OKMB) – Príloha č.1 

 

V prípade, ak sa v zariadení DSS Zavar a v satelitnom pracovisku I. a II. potvrdí prítomnosť 

ochorenia na Covid-19 u zamestnanca a klienta, poskytovateľ sociálnych služieb neodkladne 

vypíše a odošle na MPSVaR a to na odbor krízového manažmentu a bezpečnosti hlásenie 

o mimoriadnej udalosti ( Príloha č.2). 

V prípade potvrdenia COVID-19 zamestnanec po ukončení liečby môže nastúpiť do 

zamestnania po uplynutí 10 dní, ak za posledné tri dni nemal klinické príznaky. 

V prípade dlhodobej pozitivity IgG (hladina protilátok) postupovať v zmysle „Odporúčania 

hlavného hygienika SR pre kritériá uvoľnenia pacienta z izolácie v domácom prostredí po 

prekonanej infekcii COVID-19“.  

V prípade pozitívneho laboratórneho testu na COVID-19 bez klinických príznakov 

zamestnanec nastúpi na 10 dňovú izoláciu v domácom prostredí.  

V prípade pozitívneho laboratórneho testu bez klinických príznakov a pri výskyte ochorenia 

COVID-19 v ZSS (liečba pacientov v ich prirodzenom prostredí – ZSS) zamestnanec nastúpi 

na karanténu.  

 

Ak je zamestnanec alebo klient pozitívny odosielame informáciu k mimoriadnej udalosti 

(Príloha č.3). 

 

Všetky ohlásenia sa zasielajú na emailovú adresu : odbkrman@employment.gov.sk  

 

 

 

  

 

 


